
 

XI OGÓLNOPOLSKA KONFERNCJA 
TRYCHOLOGICZNA JESIEŃ 2021 

WARSZAWA 11-12 WRZEŚNIA 2021 HOTEL LORD 
 

PLAN KONFERENCJI  

DZIEŃ 1 

SOBOTA 11.09.21  

8.00-12.45 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW KONFERENCJI 

FOYER PRZY SALI WITRAŻOWEJ 

8.30-12.30 

 

 

8.30-11.30 

 

 

 

11.45-12.30 

WARSZTATY  

(CERTYFIKOWANE PRZEZ PST DODATKOWO PŁATNE) 

 

PANEL 1 - DIAGNOSTYKA INSULINOOPORNOŚCI I DOMINACJI ESTROGENOWEJ W UJĘCIU 
FUNKCJONALNYM 

MONIKA GACKOWSKA-LISIŃSKA – ANALITYK MEDYCZNY, DIETETYK 

 

PANEL 2 – RÓŻNICOWANIE ŁZS I ŁUSZCZYCY W OBRAZIE TRICHOSKOPOWYM  

ALICJA GONDEK-URTNOWSKA – TRYCHOLOG, PREZES PST 

13.00-13.30 

 

 

13.30-13.50 

 

 

13.50-14.30 

 

 

 

14.30-15.10 

 

 

 

 

15.10-15.50 

 

 

 

15.50-16.20 

ROZPOCZĘCIE KONFERENCJI I WYRÓŻNIENIE JUBILATÓW 

ALICJA GONDEK-URTNOWSKA – PREZES PST,  MICHAŁ KRANC WICEPREZES PST 

 

„NOWOŚCI TRYCHOLOGICZNE”  

JULITTA MAŁGORZATA SIEMIĄTKOWSKA – KOSMETOLOG, TRYCHOLOG 

 

CELIAKIA I NIECELIAKALNA NADWRAŻLIWOŚĆ NA GLUTEN – CISI ZŁODZIEJE ŻELAZA  

I INNYCH MINERAŁÓW 

MONIKA GACKOWSKA-LISIŃSKA – ANALITYK MEDYCZNY, DIETETYK 

 

SARS-COV-2 JAKO PRZYCZYNA WYPADANIA WŁOSÓW ORAZ WYZWANIE WSPÓŁCZESNEJ  

TRYCHOLOGII – WYKŁAD POŁĄCZONY Z DYSKUSJĄ MAJĄCY NA CELU WYMIANĘ  

DOŚWIADCZEŃ UCZESTNIKÓW W TEMACIE CORONAVIRUS  

AGNIESZKA ZAJĄC – TRYCHOLOG 

 

WPŁYW ZAKAŻENIA KORONAWIRUSEM SARS-COV-2 NA ZDROWIE CZŁOWIEKA  

ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM SKORY I JEJ PRZYDATKÓW 

DR N. MED. PAWEŁ RAJEWSKI – SPECJALISTA CHORÓB WEW, HEPATOLOG 

 

PRZERWA 



Strona 2 

 

 

 

DZIEŃ 1 CD. 

 

16.20-17.10 

 

 

17.10-17.40 

 

 

17.40-18.00 

 

18.00-18.30 

 

 

 

 

 

ALOPECIA AREATA INCOGNITA I DIFFUSE ALOPECIA AREATA – TRUDNOŚCI DIAGNOSTYCZNE 

ALICJA GONDEK-URTNOWSKA – TRYCHOLOG, PREZES PST 

 

JAKIE ZNACZENIE W TRYCHOLOGII MAJĄ ZABURZENIA BARIERY SKÓRNEJ 

WERONIKA SŁUPEK - TRYCHOLOG 

 

PRZERWA 

 

WALNE ZGROMADZENIE CZŁONKÓW PST – TYLKO CZŁONKOWIE PST 

 
DZIEŃ 2 

NIEDZIELA 12.09.  

9.00-9.30 „CO WE WŁOSIE PISZCZY” – PRZEGLĄD NOWYCH BADAŃ KLINICZNYCH W  

TRYCHOLOGII 

DENIM JAN SPORNY – TRYCHOLOG, DIETETYK, PSYCHOLOG 

9.30-10.10 

 

 

 

10.10-10.30 

 

 

10.30-11.00 

 

11.00-11.30 

 

 

 

 

11.30-11.50 

 

 

 

JAK WYKORZYSTAĆ ZASADY CIALDINIEGO BY ZWIĘKSZYĆ PEWNOŚĆ, ŻE KLIENT  

ZASTOSUJE TERAPIĘ, WRÓCI I BĘDZIE CIĘ POLECAŁ  

ANNA GOŁĘBICKA – EKSPERT KOMUNIKACJI I ZARZĄDZANIA  

 

SIWIENIE WŁOSÓW, CZY DA SIĘ TEMU ZARADZIĆ? 

JOANNA RYDZYŃSKA – TRYCHOLOG 

 

PRZERWA 

 

ŁYSIENIE BLIZNOWACIEJĄCE W PRAKTYCE TRYCHOLOGICZNEJ. WYŁYSIEJĄCE  

ZAPALENIE MIESZKA WŁOSOWEGO – OPIS  

PRZYPADKU 

EMILIA MŁODZIANOWSKA – TRYCHOLOG, KOSMETOLOG 

 

ROLA MINOKSYDYLU W TERAPII ŁYSIENIA ANDROGENOWEGO 

ALICJA GONDEK-URTNOWSKA – TRYCHOLOG, PREZES PST 

 

 



Strona 3 

 

DZIEŃ 2 CD. 

 

11.50-12.30 

 

 

 

12.30-13.00 

 

 

 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

 

14.30-15.10 

 

 

 

15.10-15.30 

 

 

 

15.10-15.30 

 

16.00-16.30 

 

 

 

16.30-17.10 

 

 

17.10-17.30 

 

 

 

 

 

 

TRICHOTILLOMANIA W GABINECIE TRYCHOLOGICZNYM. JAK RADZIĆ SOBIE Z  

PSYCHO-TRYCHOLOGICZNYM SCHORZENIEM U DZIECI I DOROSŁYCH? 

MAGDALENA SZYMCZAK – PSYCHOLOG – DIAGNOSTA, TRYCHOLOG 

  

PROTEOGLYCAN FOLLICULAR ATROPHY, ROLA WYBRANYCH PROTEOGLIKANÓW WE  

WZROŚCIE I PROCESIE WYPADANIA WŁOSÓW  

MARTYNA POBUTA – TRYCHOLOG PSYCHOLOG 

 

PRZERWA OBIADOWA  

 

RODZAJE ŁYSIENIA I NOWE MOŻLIWOŚCI LECZENIA W TYM FUE – PRZESZCZEPY 

DR N. MED. KATARZYNA OSIPOWICZ – SPECJALISTA DERMATOLOG 

 

ŁOJOTOK JAKO CZĘSTY PROBLEM W GABINECIE TRYCHOLOGICZNYM – PRZYCZYNY I 

 MOŻLIWOŚCI TERAPEUTYCZNE  

RENATA MODZELEWSKA – TRYCHOLOG  

 

WYKORZYSTANIE KWASU GLICYRETYNOWEGO JAKO NATURALNEGO STERYDU  

W ZABIEGACH TRYCHOLOGICZNYCH  

WIOLETTA PREUSS 

 

PRZERWA 

 

„PSYCHOtrychologia” ROLA CZYNNIKÓW PSYCHOLOGICZNYCH W HOLISTYCZNEJ  

PRAKTYCE TRYCHOLOGICZNEJ 

DENIM JAN SPORNY – TRYCHOLOG, PSYCHOLOG, DIETETYK 

 

ZABURZENIA CHORÓB UKŁADU NERWOWEGO I ICH WPŁYW NA JAKOŚĆ WŁOSÓW 

DR N. MED. WITOLD PALASIK – SPECJALISTA NEUROLOG  

 

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

 

 

 

 


