
DZIEŃ PIERWSZY


8.00 - 12:45 Rejestracja Uczestników 

	          ( z biletem na stoisku PST )


Warsztaty

Certyfikowane przez PST - dodatkowo płatne


8:30 - 10:15   Postępowanie diagnostyczne u klienta z chorobami autoimmunologicznymi 

	 																														- kryptopiroluria w gabinecie 	trychologicznym 

	 																												Monika Gackowska-Lisińska - Analityk Med., Dietetyk Kliniczny


10:15 - 10:30 		Przerwa 


10:30 - 12:30  Jak sprzedawać, nie sprzedając - warsztaty praktyczne 

	 																																		Ewa Wojciechowska - Trener Biznesu


Konferencja


13:00 - 13:15   Rozpoczęcie konferencji

	 	 	     Alicja Gondek-Urtnowska - Prezes PST oraz dr Claudia Musiał - Gość Specjalny


13:15 - 13:35

	 	 	    Od komórki do tkanki - obszar owłosionej skóry głowy

	 	 	    Ewelina Wysoczańska - Trycholog, Założyciel PST


13:35 - 13:55  Kwas GLA - znaczenie w trychologii 

	 	            Ewelina Wysoczańska - Trycholog, Założyciel PST


13:55 - 14:10  Siwienie, suchość, łamliwość 

	             - jaką rolę w utrzymaniu najwyższej jakości włosów odgrywają pierwiastki

	 	             Marcin Maciąg - Prezes Zarządu Lifeline Diag
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14:10 - 14:30  Ocena skuteczności suplementacji nutrikosmetykami  w postaci tabletek i żelków 

	 	            - badanie pilotażowe

	              Dr n. o zdr. Wioletta Tomaszewicz - Trycholog, Kosmetolog , Specjalista Zdrowia Publicznego 


14:30 - 14:50  Przerwa kawowa


14:50 - 15:20  Aromaterapia w trychologii

	              Ilona Junga - Trycholog, Założyciel i Honorowy Członek PST


15:20 - 16:00  Zespół policystycznych jajników

	              Ewelina Grajlich - Dietetyk Kliniczny


16:00 - 16:20  Inhibitory 5⍺ reduktazy w terapii nadmiernego wypadania włosów u kobiet

	              Lek. Aleksandra Strobel-Pytel


16:20 - 16:25  Badania.pl - platforma do współpracy

	              Dorota Gilis - Dyrektor Działu Sprzedaży Badania Pl 

16:25 - 16:50   Przerwa kawowa


16:50 - 17:10   Wpływ leków na wypadanie włosów - holistyczne spojrzenie na klienta trychologicznego

	               Alicja Gondek-Urtnowska - Trycholog, Prezes PST 


17:10 - 17:30  Diagnostyka parazytologiczna - problemy pasożytnicze w gabinecie trychologicznym 

	               Monika Gackowska-Lisińska - Dietetyk Kliniczny, Diagnosta Laboratoryjny 	 


17:30 - 18:00  Łysienie bliznowaciejące. Diagnostyka i postępowanie w gabinecie trychologicznym. 

	               Studium przypadków 

                            Edyta Pawluś - Trycholog, Założyciel PST


18:00 - 18:30    Zebranie Członków PST
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DZIEŃ DRUGI


8:30 - 9:00   Siwienie włosów w perspektywie interdyscyplinarnej

	          Denim Jan Sporny - Trycholog, Dietetyk, Psycholog


9:00 - 9:30   Zastosowanie palmy sabałowej,  jako skutecznej terapii w łysieniu androgenowym

	          Dr n. med. Paweł Rajewski


9:30 - 10:00  Hidradenitis Suppurativa w gabinecie trychologa

	            Lek. Jowita Machnica


10:00 - 10:30 Przerwa kawowa 


10:30 - 11:10  Łojotok skóry głowy - aspekty endokrynologiczne

	              Dr n. med. inż. Katarzyna Pytkowska    


11:10 - 11:30  Neuromasaż - (nie) ważny aspekt terapeutyczny w trychologii

	              Dr Sława Połoczańska-Godek


11:30 - 11:50  Pocovidowe wypadanie włosów - jak sobie z nim radzić 

                           Dr Joanna Rutkowska - Analityk Medyczny, Trycholog


11:50 - 12:20  Przerwa kawowa 


12:20 - 13:00  Wpływ czynników fizycznych i chemicznych na stan trzonu włosa

	              Dr n. med. inż. Katarzyna Pytkowska


13:00 - 13:20  Karboksyterapia trychologiczna - zalety i zagrożenia w kuracjach trychokogicznych  - 		 	 	
	 	 	    Agnieszka Sadziak - Kosmetolog, Trycholog


13:20 - 14:00  Cenna współpraca trychologa i lekarza. Jak wypracować dobre relacje 

                           na linii trycholog - lekarz

	              Lek. Jowita Machnica 


14:00 - 15:00  Przerwa obiadowa 
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15:00 - 15:20  Nowoczesne terapie łysienia plackowatego

	              Dr n. med. Katarzyna Osipowicz - Dermatolog


15:20 - 15:40  Zastosowanie niskoenergetycznego promieniowania laserowego LLLT 

                           w terapiach trychologicznych

                           Barbara Butwin - Fryzjer, Trycholog, Kosmetolog 


15:40 - 16:00 Mikropigmentacja skóry głowy jako alternatywa dla osób z łysieniem

	              Piotr Śliski - Linergista - Specjalista Mikropigmentacji Skóry Głowy 


16:00 - 16:30  Przerwa kawowa 


16:30 - 17:00 Brwi, rzęsy broda - jako jeden z ważnych a często pomijanych obszarów w trychologii

	              Weronika Słupek - Trycholog, Kosmetolog


17:00 - 17:20  Suplementacja przy nadmiernym wypadaniu włosów - praktyka w gabinecie trychologa 

	              Anna Podgórska - Dietetyk


17:20 - 17:30  Zakończenie konferencji 
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