Polskie Stowarzyszenie
Trychologiczne

XIl KONFERENCJA TRYCHOLOGICZNA

23-24 KWIETNIA 2022 GDANSK Hotel Novotel Marina

PLAN KONFERENCJI

DZIEN PIERWSZY

8.00 - 12:45

( z biletem na stoisku PST)

Certyfikowane przez PST - dodatkowo pfatne

8:30-10:15 Postepowanie diagnostyczne u klienta z chorobami autoimmunologicznymi
- kryptopiroluria w gabinecie trychologicznym
Monika Gackowska-Lisinska - Analityk Med., Dietetyk Kliniczny

10:15-10:30 Przerwa

10:30 - 12:30 Jak sprzedawag, nie sprzedajac - warsztaty praktyczne

Ewa Wojciechowska - Trener Biznesu

13:00 - 13:15 Rozpoczecie konferencji
Alicja Gondek-Urtnowska - Prezes PST oraz dr Claudia Musiat - Go$é Specjalny

13:15-13:35
Od komérki do tkanki - obszar owlosionej skéry gtowy
Ewelina Wysoczanska - Trycholog, Zatozyciel PST

13:35 - 13:55 Kwas GLA - znaczenie w trychologii
Ewelina Wysoczanska - Trycholog, Zatozyciel PST

13:55-14:10 Siwienie, suchos$é, tamliwosé

- jaka role w utrzymaniu najwyzszej jakosci wloséw odgrywaja pierwiastki

Marcin Maciag - Prezes Zarzadu Lifeline Diag
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14:10 - 14:30 Ocena skutecznosci suplementacji nutrikosmetykami w postaci tabletek i zelkéw
- badanie pilotazowe

Dr n. o zdr. Wioletta Tomaszewicz - Trycholog, Kosmetolog , Specjalista Zdrowia Publicznego
14:30 - 14:50 Przerwa kawowa

14:50 - 15:20 Aromaterapia w trychologii
llona Junga - Trycholog, Zatozyciel i Honorowy Cztonek PST

15:20 - 16:00 Zespot policystycznych jajnikéw
Ewelina Grajlich - Dietetyk Kliniczny

16:00 - 16:20 Inhibitory 5a reduktazy w terapii nadmiernego wypadania wtoséw u kobiet
Lek. Aleksandra Strobel-Pytel

16:20 - 16:25 Badania.pl - platforma do wspétpracy
Dorota Gilis - Dyrektor Dziatu Sprzedazy Badania P!l
16:25-16:50 Przerwa kawowa

16:50-17:10 Wptyw lekéw na wypadanie wtosow - holistyczne spojrzenie na klienta trychologicznego
Alicja Gondek-Urtnowska - Trycholog, Prezes PST

17:10 - 17:30 Diagnostyka parazytologiczna - problemy pasozytnicze w gabinecie trychologicznym
Monika Gackowska-Lisinska - Dietetyk Kliniczny, Diagnosta Laboratoryjny

17:30 - 18:00 kLysienie bliznowaciejace. Diagnostyka i postepowanie w gabinecie trychologicznym.
Studium przypadkéw
Edyta Pawlus - Trycholog, Zatozyciel PST

18:00 - 18:30
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DZIEN DRUGI

8:30-9:00 Siwienie wltoséw w perspektywie interdyscyplinarnej
Denim Jan Sporny - Trycholog, Dietetyk, Psycholog

9:00 - 9:30 Zastosowanie palmy sabatowej, jako skutecznej terapii w tysieniu androgenowym

Dr n. med. Pawet Rajewski

9:30 - 10:00 Hidradenitis Suppurativa w gabinecie trychologa

Lek. Jowita Machnica
10:00 - 10:30 Przerwa kawowa

10:30-11:10 kojotok skéry glowy - aspekty endokrynologiczne

Dr n. med. inz. Katarzyna Pytkowska

11:10 - 11:30 Neuromasaz - (nie) wazny aspekt terapeutyczny w trychologii

Dr Stawa Potoczanska-Godek

11:30 - 11:50 Pocovidowe wypadanie wloséw - jak sobie z nim radzi¢
Dr Joanna Rutkowska - Analityk Medyczny, Trycholog

11:50 - 12:20 Przerwa kawowa

12:20 - 13:00 Wptyw czynnikéw fizycznych i chemicznych na stan trzonu wtosa

Dr n. med. inz. Katarzyna Pytkowska

13:00 - 13:20 Karboksyterapia trychologiczna - zalety i zagrozenia w kuracjach trychokogicznych -
Agnieszka Sadziak - Kosmetolog, Trycholog

13:20 - 14:00 Cenna wspétpraca trychologa i lekarza. Jak wypracowac dobre relacje
na linii trycholog - lekarz

Lek. Jowita Machnica

14:00 - 15:00 Przerwa obiadowa
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15:00 - 15:20 Nowoczesne terapie tysienia plackowatego

Dr n. med. Katarzyna Osipowicz - Dermatolog
15:20 - 15:40 Zastosowanie niskoenergetycznego promieniowania laserowego LLLT
w terapiach trychologicznych

Barbara Butwin - Fryzjer, Trycholog, Kosmetolog

15:40 - 16:00 Mikropigmentacja skory glowy jako alternatywa dla oséb z tysieniem
Piotr Sliski - Linergista - Specjalista Mikropigmentacji Skéry Gtowy

16:00 - 16:30 Przerwa kawowa

16:30 - 17:00 Brwi, rzesy broda - jako jeden z waznych a czesto pomijanych obszaréw w trychologii
Weronika Stupek - Trycholog, Kosmetolog

17:00 - 17:20 Suplementacja przy nadmiernym wypadaniu wloséw - praktyka w gabinecie trychologa
Anna Podgérska - Dietetyk

17:20 - 17:30 Zakonczenie konferencji
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