
 

DZIEŃ PIERWSZY 

8.00 - 13:00 Rejestracja Uczestników  
          ( z biletem na stoisku PST ) 

Warsztaty 9:00 - 13:00 
Certyfikowane przez PST - dodatkowo płatne 

9:00 - 10:00   Trichoskopia - analiza przypadków  
                             mgr Magdalena Plichta - Trycholog, Dietetyk,  inż Alicja Gondek - Urtnowska - Prezes PST, Trycholog 

10:00 - 10:15   Przerwa 

10:15 - 13:00  Wybrane aspekty neuromasażu w trychologii.  
                           Cel:  
                           1. Przywrócenie prawidłowej ruchomości tkankowej w obrębie czepca ścięgnistego 
                           2. Przygotowanie powięzi głowy do zabiegów trychologicznych  
                                   Dr Sława Połoczańska - Godek   

Konferencja 

13:30 - 13:50   Rozpoczęcie konferencji, jubileusze oraz nagrody 
        mgr Joanna Błońska - PR PST,  inż Alicja Gondek-Urtnowska - Prezes PST 

13:50 - 14:00  Badania.pl - platforma do współpracy 
              mgr Dorota Gilis - Dyrektor Działu Sprzedaży Badania Pl 

14:00 - 14:20  Analiza przypadków trychologicznych  
      mgr Weronika Słupek - Trycholog 

14:20 - 14:50  Onkotrychologia - pielęgnacja skóry głowy pacjenta onkologicznego   
             mgr Claudia Musiał - Trycholog, Kosmetolog 

STRONA - PLAN XIII KONFERENCJI TRYCHOLOGICZNEJ 24-25.09.20221

XIII KONFERENCJA TRYCHOLOGICZNA  
24-25 września 2022 WARSZAWA Hotel Lord 

PLAN KONFERENCJI



 
14:50 - 15:10  Rola czynnika zapalnego w łysieniu androgenowym   
             mgr Claudia Musiał - Trycholog, Kosmetolog 

15:10 - 15:40  Przerwa kawowa        

15:40 - 16:10  Trichoskopia - podstawowe narzędzie w pracy trychologa  
              mgr Ilona Junga - Trycholog, Założyciel i Honorowy Członek PST 

16:10 - 16:40  Premium Nutraceutyki - jaki wpływ mają na zdrowie i piękno   
              Prof. Dr Dr Fred Harms - Kierownik Instytutu Badań Translacyjnych i Medycyny Prewencyjnej 
      Sigmund Freud Universität Wiedeń, Austria 

16:40 - 17:00  Pielęgnacja fryzjerska u klienta trychologicznego  
                           Bartek Janusz - Fryzjer, Stylista  

17:00 - 17:30  Przerwa kawowa 

17:30 - 18:00  Zebranie Członków PST 
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DZIEŃ DRUGI 

9:00 - 9:20   Rewolucja 3D - zastosowanie medycznej mikropigmentacji skóry głowy u osób cierpiących na   
          choroby autoimmunologiczne  
          Agnieszka Tarasiuk - Specjalistka mikropigmentacji medycznej 

9:20 - 9:40    Pielęgnacja skory głowy objętej łuszczycą - dlaczego jest tak ważna ? 
           mgr Julita Gulko - Ziuzia - Kosmetolog, Trycholog 

9:40 - 10:00   Wykład sponsorowany - Vitadiet 
             Vitadiet 

10:00 - 10:30  Praca trychologa z klientem z problemami endokrynologicznymi. Zioła w praktyce trychologa 
      Dr n. med. Maria Krajewska 

10:30 - 11:00  Przerwa kawowa 

11:00 - 11:30  Gospodarka hormonalna u mężczyzn - analiza przypadków  
               mgr Monika Gackowska - Lisińska - Dietetyk kliniczny, Diagnosta laboratoryjny  

11:30 - 12:00  Morfologia, interpretacja wyników - analiza przypadków  
                           mgr Monika Gackowska - Lisińska - Dietetyk kliniczny, Diagnosta laboratoryjny  

12:00 - 12:30 Exciplex system: an effective solution to treat Alopecia Areata   
              Cécilia Flaissier 

12:30 - 13:00  Suplementacja u dzieci z problemami trychologicznymi  
              mgr Anna Podgórska - Dietetyk kliniczny  

13:00 - 14:00  Przerwa obiadowa 

14:00 - 14:20  Zapach i jego wpływ na funkcjonowanie mieszka włosowego  
              Dr n. med. Karolina Marcinkowska - Kosmetolog, Trycholog 
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14:20 - 14:40  Łysienie plackowate - patogeneza i leczenie  
                  Dr n. med.  Tomasz Wasyłyszyn - Dermatolog 

14:40 - 15:00  Łysienia bliznowaciejące - rozpoznanie, leczenie, rokowanie  
              Dr n. med. Tomasz Wasyłyszyn - Dermatolog 

15:00 - 15:30  Stres oksydacyjny w patogenezie dermatoz i starzenia się skóry głowy i włosów  
                           Dr hab. n. med. Magdalena Górska - Ponikowska  - Prof. GUMed 

15:30 - 16:00  Przerwa kawowa 

16:00 - 16:30  Biochemiczne mechanizmy wpływu substancji czynnych na wzrost włosów  
       Dr n. med. inż. Katarzyna Pytkowska  - Prof. WSIIZ  

16:30 - 17:00   Kondycjonowanie i regeneracja trzonu włosa - mechanizmy zabiegów profesjonalnych i        
       domowych   
       Dr n. med. inż. Katarzyna Pytkowska  

17:00 - 17:30  Progesteron a wypadanie włosów. Co o nim wiemy ? 
              mgr Ewelina Grajlich - Dietetyk kliniczny  

17:30      Zakończenie konferencji  
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